Besondere Termine KSB Hoxter e.V. KREISSPORTBUND l

. Qualifizierungzentrum OWL LANDESSPORTBUND
im Kreishaus SR Hexter ~Lipp - Faderbomn, NOTORHEIN WESTFALEN
-INT. itel ermine I
211-900 Trendsporttag fiir Kin-  15.09.2012 Steinheim Eingangsbereich zur Bismarckstraf3e
der und Jugendliche Moltkestraf3e 12
211-901 Tag des Ubungsleiters  27.10.2012 Brakel 37671 Hoxter
www.ksbhoexter.de

ualifizierung im Sport
Ihre Ansprechpartner Q g P

vom Qualifizierungszentrum KREISSPORTBUND l Geschiftszeiten Au S b i I_d un g —
im KSB Hoxter ELAER el | montags bis freitags 09.30 - 13.00 Uhr . .
Ulrike Watermeyer, Verwaltungsmitarbeiterin sowie montags und donnerstags ~ 14.00 - 17.00 Uhr Welte I‘bl l.d u ng -

Telefon: 05271 921 902, Telefax: 05271 931 812

E-Mail: U.Watermeyer@ksbhoexter.de Bankverbindung FO rtb | ld u ng 2 01 2
Sparkasse Hoxter (BLZ 472 515 50)
Rudi Hake, Dipl. Sportlehrer

Konto-Nr. 3605508
Telefon: 05271 951 842
E-Mail: R.Hake@ksbhoexter.de

www.ksbhoexter.de
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JUOL-C Jugendleiter OL-c UL-c UL Trainer-C

Sportverein:

Vereinsmanager-C

zielgruppen- Breitensport fi| Leistungssport

ausbildung || [3mit je 30 LE] || Kinder/jugendiche || ~Erwachsene

. wenn Sie in der
Fiihrung,
Organisation bzw.
Verwaltung von
Sportvereinen
mitarbeiten
wollen

Aufbaumodul ‘Aufbaumodul

‘Aufbaumodul

Hiermit erméchtige ich das Bildungswerk des LSB NRW e.V.
~ Aufenstelle KSB Hoxter die Gebiihren des oben genannten
Lehrgangs per Lastschrift einzuziehen.

Geldinstitut:

BLZ: Kto.-Nr.: ‘ 5-45LE 15-30LE 4LE

Sport, Spaf, Spannung fir Kids Gruppenhelfer I, 1I*, Il Kurzschulungen Trainer-Assistent. KURZ UND GUT-
. . e (fir 9- bis 12-Jahrige) ﬁe 30-40 LE] i Seminare
Kontoinhaber/Sportverein: (o ander Ve
Jugendliche ab 13 Jahren)

Datum: Unterschrift: ‘

Die Vertrags-, Zahlungs- und Anmeldebedingungen
~ (siehe www.ksbhoexter.de/fortbildung/unser-kleingedrucktes)
habe ich vor der Buchung gelesen und werden von mir anerkannt.

LE = Lerneinheit & 45 min
Stand: Juli 2011

KREISSPORTBUND
HOXTER e.V.




KREISSPORTBUND l
HOXTER e.V.

Weitere Lehrgénge, Anmeldeformular
und -bedingungen finden Sie auf unse-
rer Internetseite www.ksbhoexter.de

UL-C Ausbildungen (1. Lizenzstufe) @

Das Basismodul gilt ebenso als anerkannter Einstieg in die Trainer-C-Aus-
bildung der Fachsportarten. Fiir weitere Informationen wenden Sie sich in
Einzelfallen den entsprechenden Fachverband.

Das Mindestalter fiir den Einstieg in die Ubungsleiter-Ausbildung betragt
17 Jahre. Fiir die Anmeldung in ein Aufbaumodul ist die Teilnahme am Ba-
sismodul oder ein erfolgreicher Abschluss einer Gruppenhelfer-Ausbildung
(1 + 1) notwendig. Diese Teilnehmer reichen mit der Anmeldung zum Auf-
baumodul eine Kopie des Gruppenhelferausweises mit ein.

Die UL-C-Lizenz wird erteilt, wenn das Basismodul und ein Aufbaumodul
erfolgreich abgeschlossen wurden, also nach insgesamt 120 Lerneinheiten
(LE)! Fur die Ausstellung ist der Nachweis der Teilnahme an einer Erste-
Hilfe-Ausbildung (16 LE) oder einer Erste-Hilfe-Fortbildung (8 LE als Auf-
frischung einer friiheren Ausbildung) in den letzten 2 Jahren zwingend
erforderlich.

Basisqualifikation UL-C

Die Inhalte des Basismoduls richten sich sowohl an die angehenden
Ubungsleiter im Breitensport als auch an zukiinftige Trainer in den
Fachsportarten. Als Basis fiir die Inhalte der Aufbaumodule werden fol-
gende Inhalte in 30 LE in Praxis und Theorie erarbeitet:

Inhalte:

+ Mit Menschen umgehen — das Leiten von Gruppen

+ Gewusst wie — Grundlagen zum methodischen Arbeiten im Sport

+ Mit System — der Aufbau von Sportstunden

+ Durchblick - Lizenzen, Anbieter und Planung der eigenen Tétigkeit als UL

Basisqualifikation UL-C
i 07.-10.06.2012

Hoxter-Godelheim

DENEAN 30 Lerneinheiten

mit Vereinsempfehlung: €75
=l Mindestteilnehmerzahl: 15

IS Lehrteam des KSB keine, TN-Bescheinigung

Aufbauqualifikation
- Profil ,,Zielgruppeniibergreifend"

Die Arbeit mit den unterschiedlichen Zielgruppen fordert von den
Ubungsleitern fiir die Durchfiihrung des Ubungsbetriebes theoretisches
Hintergrundwissen, sowie selbstverstandlich auch zielgruppenorientierte
sportpraktische Inhalte. In den 90 Lerneinheiten werden in Theorie und
Praxis folgende Aspekte vermittelt:

Inhalte:

+ Umgang mit versch. Zielgruppen im Sport und ihre typischen Merkmale

+ Einsatz von Spielen, Musik, Spiel- und Sportgeraten

+ Altersgerechte Gesundheitsforderung im Sport

+ Aufbau personaler und sozialer Ressourcen im Sport

« Die Rolle des Ubungsleiters

- Didaktische und methodische Grundlagen des Stundenaufbaus und der
mittelfristigen Planung

« Sportentwicklung, Aufsichtspflicht, Vereinsstrukturen

Teilnahmevoraussetzung:
+ Das Mindestalter fiir den Einstieg in das Aufbauprofil ist 17 Jahre. Teilnahme
am Basismodul oder erfolgreicher Abschluss Gruppenhelfer-Ausbildung | + II.

Aufbauqualifikation — Profil , Zielgruppentibergreifend* 211-2101
06.-14.10.2012 In den Herbstferien!

Godelheim mit Vereinsempfehlung: € 200

DENIAN 90 Lerneinheiten Il Mindestteilnehmerzahl: 15
Lehrteam KSB Hoéxter el UL-C

Gruppenhelfer | + 11

Angesprochen sind mit diesen Lehrgangen alle jugendlichen Vereinsmit-
glieder zwischen 13 und 17 Jahren, die in der Kinder- und Jugendarbeit
tatig sind oder werden wollen. Nach erfolgreicher Teilnahme an der Grup-
penhelfer 1 und 2 Ausbildung erhalten die Teilnehmer einen Gruppenhel-
ferausweis. Die Gruppenhelferausbildungen 1 und 2 bauen aufeinander auf.

Inhalte / Die Jugendlichen lernen:

+ Durchfiihrung von Ubungs- und Trainingseinheiten

+ Aufbau eines Sportvereins

+ Im Team produktiv zu arbeiten

+ Vor einer Gruppe ruhig und sicher aufzutreten

+ Kulturelle und aufersportliche Jugend- und Kinderarbeit

Gruppenhelfer | (211-1101) + Gruppenhelfer Il (211-1102)
G 07. - 10.06.2012

ciuniN 03.10. und 05.-07.10.2012

Sporthallen des Kreises Hoxter

je 35 Lerneinheiten
IS Lehrteam KSB Hoxter (M jeweils €35

Teilnahmebescheinigung \EIEM Mindestteilnehmerzahl: 15
Sportjugend im KSB Hoxter e.V.

Dampf ablassen

Kinder wollen sich austoben, gerade nach langen Schul- und Hausaufga-
benzeiten. In der Turnhalle kénnen wir mit wenig Geraten und viel Fantasie
kindgerechtes Ausdauertraining, lustige Laufspiele, Rauf- und Tobeeinhei-
ten gemeinsam ausprobieren, erfinden und weiterentwickeln. Die Anlei-
tung zu Entspannungseinheiten, Kérper- und Ruheiibungen runden das
Wochenende ab.

Zielgruppe:
« Erzieherlnnen, Ubungsleiter und Interessierte

Inhalte:

+ Lustige Laufspiele

+ Spiele zum Ringen und Raufen
+ Entspannungsspiele/- -ideen

Dampf ablassen 211-3103

e 23./24.03.2012

- Sporthalle Godelheim mit Vereinsempfehlung: € 60

15 Lerneinheiten \ZIIEN Mindestteilnehmerzahl: 15
GRE Lehrteam KSB Hoxter Teilnahmebescheinigung

Kostenreduzierung bei Jugendlichen moglich, bitte fragen Sie uns!

Mit dem HLC auf die
Nordsee-Insel — Langeoog —

Seit tGiber 30 Jahre zieht es nun schon Kinder
und Jugendliche aus Hoxter und Meschede
auf die autofreie ostfriesische Insel Lange-
oog! Ein elternfreier Urlaub mit viel Pro-
gramm erwartet Euch!

Die Freizeit ist ideal fiir junge Urlauber von
9-15 Jahren.

Mit Bus, Fahre und Inselbahn erreichen wir
die Nordseeinsel. Quartier ist das OWD-
Heim Friesenstraf3e, Strand- und Zentrums-
nah gelegen. Geschlafen wird hier in
Mehrbettzimmern, Duschen und Toiletten
sind auf den Etagen.

Auf die Teilnehmer wartet ein vielfaltiges
Programm; Baden in der Nordsee und im Wellenbad, Sport und Spiel am
Strand, Betreuersuchspiel, Strandburgenwettbewerb, Radtouren, Ausfliige,
Lego-Langeoog, kreative und musikalische Angebote. Langeweile ist auch
in dieser Ferienfreizeit ein Fremdwort!

Die Teilnehmer werden in kleinen Zimmergruppen betreut.

FFur die Freizeit wird ein 6ffentlicher Zuschuss aus Jugendmitteln bean-
tragt. Da Uiber diese Zuschiisse grundsatzlich nach den Freizeiten ent-
schieden wird, sind sie nicht in den Reisepreis eingerechnet, sondern
werden spater weitergegeben.

211-22?
ca. €510

Nordsee-Insel Langeoog

Reise-
(St 04.08.— 18.08.2012
Anfragen und Anmeldungen

Teil- Teilnehmeralter: sind direkt beim HLC in Hoxter
WECa 9 - 15 Jahre Kosten méglich:Tel: 05271380511

Kostenreduzierung moglich!
Bitte rechtzeitig ansprechen!




